
Vergleichende Bewertung von  
Händewaschen und Händedesinfektion 
 
mit alkoholischen Einreibepräparaten  
modifiziert nach Prof. Heeg (Tübingen) 
 
 
 

Waschung Desinfektion 
Keimzahlredunktion in 
Zehnerpotenzen 

Ca - 3 4 - 5 

Keimabtötung Nein Ja 
Kontamination des Waschplatzes Möglich Nein 
Waschplatz Erforderlich Nicht erforderlich 
Handtücher  Erforderlich Nicht erforderlich 
Hautverträglichkeit schlecht Mittel bis gut 
Reinigung Ja Nein 
Hygienische Sicherheit Gering Hoch 
 
 
 
 


