Sc'ester/Perger

Vor Betreten des
Patientenzimmers

Hygienische
Hande-Desinfektion

Haube aufsetzen
Mund-Nasen-Schutz anlegen
Kittel anlegen

Einmalhandschuhe anziehen

Sterillium®

BITTE BEACHTEN:

30 Sek. Einwirkzeit beachten

Personalschutz:
Beim Verlassen des Zimmers im
Vorraum als Abfall entsorgen

Muss immer im Patientenzimmer
oder Vorraum verbleiben. Spa-
testens zum Schichtende in ge-
eignetem Waschesack entsorgen

Erforderlich bei méglichem Kon-
takt mit kontaminierten Materia-
lien, Inventar, Instrumenten etc.
Beim Verlassen des Zimmers im
Vorraum als Abfall entsorgen

Schwester/Pfleger

Téglich

Erforderliche Abstriche
vornehmen

ScIester/Perger

Taglich

Bettenaufbereitung:
Bett abriisten, Wéasche sofort in
den Waschesack geben

Wischdesinfektion des Bettge-
stells

Wischdesinfektion des
Matratzenbezuges

Mobiliar und Kontaktflachen
wischdesinfizieren:

Tisch, Nachttisch, Stuhlflachen,
Griffe, Handlaufe, Turklinken
Telefon, Lichtschalter, Bettgalgen

Bett frisch beziehen

Wahlweise:
Mikrobac® forte
Kohrsolin® FF
Bacillol® AF

0,5 % -1 Std.
0,5 % -1 Std.
Konz. - 30 Sek.

Schwester/Pfleger

0

Taglich

Wischdesinfektion der
personlichen Gegenstande des
Patienten:

Thermometer, Brille, Horgerat,
Schmuck, Kopfhorer,
Kamm/HaarbUrste, Rasier-
apparat, Fon, Badelatschen

Nicht verwendete Bettwasche im
Zimmer lassen

Empfehlenswert: Einmal-Nagel-
biirsten

Vor dem Verlassen
des Patienten-
zimmers, nach
Ausziehen der
Handschuhe

Hygienische Hande-Desinfektion

Sterillium®

30 Sek. Einwirkzeit beachten

Patient

Mehrmals téglich

Zahneputzen, Gurgeln,
Mundspllung

Mundspllbecher, Prothesendo-
se, Antiseptikumflasche desinfi-
zieren

Mundantiseptikum

Bacillol® AF

Einmal-Zahnbirste verwenden,
Mind. 60 Sek. gurgeln,
Zahnersatz ebenfalls in Mund-
antiseptikum einlegen

Zahnburste als Abfall entsorgen

Téglich

Ganzkoérperwaschung:
Entkleiden

Hygienische Hande-Desinfektion

Duschen

(Korper und Haare anfeuchten)
Reihenfolge der Waschung:

1. Haare

2. Stirn-Gesicht-Ohren-Hals

3. Arme-Axillen-Oberkdrper

4. Rucken (mit Schwester/Pfleger)
5. Leiste-Genital-Analbereich vorn
6. Beine, FuBe

Frische Wasche anlegen

Sterillium®

1.: Stellisept® scrub
2.-6.: 5 feuchte,

mit Stellisept® scrub
benetzte Waschlap-
pen

Bekleidung im Wéschesack
entsorgen

30 Sek. Einwirkzeit beachten

Einwirkzeit mind. 60 Sek.

Einwirkzeit mind. 60 Sek.
AnschlieBend:
Waschlappen in den Wéschesack

Frische Patientenwasche/Bade-
mantel






